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Cuarta Semana de la Salud es organizada por los

Consulados de Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Ecuador, El Salvador,
Espafia, México, Panam4, Peru, Uruguay y Venezuela

e Se estima que mas de 500 personas se beneficiaran con citas médicas y
conferencias gratuitas.

« Ciudad de Toronto apoya por primera vez la Semana Iberoamericana de la
Salud.

« Conferencias y atencion médica en espafiol y portugués.

Toronto, (sep. 28/16). Cerca de 40 profesionales estaran participando en la Cuarta
Semana lberoamericana de la Salud, que se llevara a cabo del 17 al 21 de octubre en
diferentes partes del Greater Toronto Area (GTA), ofreciendo citas médicas gratuitas y
conferencias de salud preventiva. Para esta cuarta version de la Semana de la Salud se
han unido los consulados de Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Ecuador, El Salvador,
Espafia, México, Panama@, Peru, Uruguay y Venezuela, y por primera vez con el apoyo y
cooperacién de la ciudad de Toronto.

El objetivo del evento es contribuir y ayudar en la basqueda del bienestar de nuestra
comunidad iberoamericana migrante a Toronto y alrededores que no tiene acceso a
seguro médico en Canada, a través de diferentes actividades como son consultas
meédicas con especialistas gratis, conferencias y talleres.

Por primera vez, el Centro para la Salud de la Mujer Migrante (Immigrant Women'’s Health
Centre — IWHC) ofrecera los servicios de su clinica movil completamente GRATIS el dia
jueves 20 de octubre desde las 9 de la mafiana hasta las 3 de la tarde. Las citas que se
brindaran son: pruebas de Papanicolaou, pruebas de infeccién de transmisidén sexual o
vaginal, prueba de embarazo y de infecciones de orina, control de natalidad y laboratorio
para el VIH, sifilis y hepatitis B.

Los servicios que se ofreceran gratuitamente son: odontologia, audiologia, ginecologia,
oftalmologia, fisioterapia, psicologia y medicinas naturales. Las citas médicas seran
atendidas por los médicos en sus consultorios mientras que las conferencias, a diferencia
de los afios anteriores, se llevaran a cabo en diferentes sitios de Toronto y Mississauga.
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Se espera que durante la Cuarta Semana lberoamericana de la Salud participen mas de
500 personas de la comunidad hispana y portuguesa que viven en Toronto y sus
alrededores.

Algunos de los temas de las conferencias estan relacionados con salud visual, nutricion,
masaje terapéutico, diabetes, cancer de prostata, dolencias cardiacas y salud mental, al
tiempo que habra sesiones gratuitas de yoga, pilates y capoeira.

En estas jornadas pueden participar todos los latinoamericanos sin importar su estatus
migratorio o condicion de residencia. Los servicios y la atencidn prestada durante las
jornadas seran gratuitos, en espafiol y portugués.

Resultados de Semana de la Salud anteriores

Durante las tres primeras versiones de la Semana Latinoamericana de la Salud
realizadas en 2013, 2014 y 2015 fueron atendidas con citas médicas gratuitas 900
personas mientras que 700 asistieron a las conferencias.

Asimismo, el nimero de consulados y de profesionales de la salud ha ido aumentando.
En la primera Semana de la Salud participaron siete consulados y 20 médicos, lo que
indica la acogida de este evento en la misma comunidad médica.

Sobre la Semana Binacional de la Salud (SBS)
Esta actividad se enmarca dentro de la 16 Semana Binacional de la Salud que se realiza
en Estados Unidos y Canada.

La Semana Binacional de la Salud se inicié en 2001 como un programa entre México y
siete condados de California. A través de los afios este esfuerzo se ha expandido a 43
estados en los EE.UU. y tres provincias de Canada.

Cada afio la SBS atiende a un promedio de 340.000 personas, gracias a la direccion y
coordinacion de 120 consulados de seis paises de América Latina, y la participacion de
cerca de 5.000 agencias y al menos 15.000 voluntarios.

Estimamos que durante los Ultimos catorce afios, la SBS ha proporcionado educacién en
salud y servicios preventivos a mas de cinco millones de personas, la mayoria de ellas
de origen hispano, de bajos ingresos. Ademas de la informacion béasica, referencias, y
las sesiones de educacion, la prestacion de servicios gratuitos de salud es un
componente importante de la SBS. Estos servicios se prestan en colaboracion con
médicos locales, clinicas comunitarias, hospitales y escuelas de medicina. Por ejemplo,
en el 2014 se dieron méas de 224.000 servicios de salud durante los eventos de la SBS,
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incluyendo examenes de glucosa, colesterol, indice de masa corporal, presion arterial,
dentales, vision, mamografias, examenes de seno y vacunas.
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